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Le BPJEPS Acivités physiques pour tous

Le BPJEPS APT

(brevet professionnel de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport spécialité activités physiques pour tous) -
arrété du 24 février 2003 - est un dipldme de niveau IV, conférant a son titulaire les compétences pour garantir :

* 'animation a destination de différents publics a travers la découverte et I'initiation a des activités physiques ou
sportives diversifiées;

* 'entretien des capacités physiques générales dans un objectif de santé ;

* la participation a I’élaboration et a la mise en ceuvre du projet pédagogique ;

* la participation au fonctionnement de la structure.

Métiers et employeurs

Animateur d’activités physiques ou sportives, animateur ou éducateur sportif plurivalent, animateur ou moniteur
sportif, sont les appellations habituelles du métier.

L’animateur exerce ses fonctions au sein de toute structure promouvant les APS (collectivités locales, associations
sportives, structures de vacances, comités d’entreprises, bases de loisir, secteur scolaire...).

Il réalise des prestations visant :
* le développement et le maintien des capacités physiques individuelles dans un objectif de santé et de bien étre,
* la découverte, la sensibilisation et I'initiation en toute sécurité a des APS diversifiées pour tous les publics.

L’animateur posséde les compétences pour initier a la pratique d’activités physiques diversifiées dans 3 domaines :
les activités physiques d’entretien corporel, les activités physiques a caractere ludique, les activités physiques en
espace naturel.

Il ne peut intervenir sur des activités reconnues comme s’exergant en environnement spécifique (article 43 de la loi
du 16 juillet 1984 modifiée).

Expérience préalable souhaitable

L’orientation vers un métier de I'animation s’inscrit souvent dans la continuité d’un parcours personnel jalonné par
différentes expériences (souvent bénévoles) dans I'animation d’'une ou plusieurs activités sportives et/ou socio-
éducatives.

Le niveau de pratique sportive personnelle doit permettre de satisfaire aux exigences préalables a I'entée a la
formation.

Conditions d’inscription et exigences préalables a I’entrée en formation
Le BPJEPS APT est accessible a partir de 18 ans.

Il faut obligatoirement déja :

« étre titulaire de I'attestation de formation aux premiers secours (AFPS) ou d’un titre admis en équivalence,

« détenir un certificat médical de non contre indication a la pratique sportive datant de moins de 3 mois a I'entrée en
formation,

+ détenir I'attestation de réussite aux exigences préalables (validité permanente) : - test Luc Léger,

* réussir le test d’habileté motrice,

* réussir les tests de sélection organisés par 'organisme de formation.

* peuvent aussi prétendre entrer en formation les personnes titulaires : d’un dipléme délivré par une fédération
sportive reconnue par le Ministére des Sports, du BAPAAT, ou de tout dipléme de niveau supérieur ou égal & IV dans
le champ du sport ont I'équivalence du test d’exigences préalables. &



Déroulement de la formation

Le dipldme se prépare en alternance entre le centre de formation et une structure d’accueil avec un suivi tutoral.
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UCS8 : conduire une action éducative dans le champ des APT
UCS9 : maitriser les outils ou techniques des APT concernées

UC d'adaptation -> selon les formations

allemance UC10 : adaptation a I'emploi

= exemple : "étre capable de développer un projet d'animation
en s'appuyant sur Fenvironnement physique et naturel” ou
"intégration sociale sport et public adolescent”
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Unités capitalisables complémentaires

* base-ball et soft-ball - arrété du 21 mai 2004

* cricket - arrété du 21 mai 2004

« direction d’'un centre de vacances ou d’un centre de loisirs - arrété du 23 juillet 2004
« flag et football américain - arrété du 21 mai 2004

* rugby a XllI - arrété du 21 mai 2004

* swin - arrété du 23 juillet 2004

« triathlon - arrété du 21 mai 2004

* pétanque - arrété du 29 avril 2005

Certificats de spécialisation

* activités athlétiques - arrété du 10 décembre 2004

« cerf-volant - arrété du 14 février 2005

* animation et insertion sociale - arrété du 13 décembre 2005

» animation et maintien de 'autonomie de la personne - arrété du 13 décembre 2005
» animation scientifique et technique - arrété du 16 janvier 2006

* activités d’escalade - arrété du 2 mai 2006
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Le dipldme est délivré par le directeur régional de la jeunesse et des sports sur présentation des validations des

10 unités de compétences capitalisables en cours de validité.
Validation des acquis de I’expérience

Le BPJEPS est un dipldme homologué et inscrit au RNCP (répertoire national des certifications professionnelles).
Ainsi, les personnes ayant acquis une expérience suffisante en lien direct avec le BPJEPS APT peuvent envisager

son obtention totale ou partielle par la voie de la validation des acquis de I'expérience.

Renseignements

Direction régionale et départementale de la jeunesse et des sports
BP 1983 - 27, rue Sancey

25020 BESANCON CEDEX

tél. 03 81412626 - Mél: mjs-025@jeunesse-sports.gouv.fr
www.drdjs-franche-comte.jeunesse-sports.gouv.fr
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