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PLANNING DE LA JOURNEE 
 

Samedi 14 Juin 2008 
 
 

08H30 à 9H30 :  Accueil des participants  
  
 
09H30 :  Distribution des dossards  
 

 Explication de la journée par le  
 responsable CREPS  

 
10H :  Début des activités 
 (Rotations sur les 3 ateliers) 
 Atelier 1 : VTT – Tir à L’Arc 
 Atelier 2 : Escalade – Course d’Orientation 
 Atelier 3 : Canoë - Voile 

 
11H45 à 13H30 :  Repas offert par le CDOS et 
 Fourni par le CREPS 
 
 
13H45 :  Reprise des Activités 
 (Suite des rotations sur les 3 ateliers) 

 
16H30 :  Fin des activités 
 
17H00:   Résultats - Récompenses et  
  Goûter 
  
 Départ de la base 



 

BILAN DES JURALYMPIQUES ETE 2008 
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I - BILAN 
 
- Qualitatif : 

 
Pour la 1ère fois en 5 éditions, les Juralympiques ont rassemblé 16 équipes soit 96 
enfants de 11 à 13 ans. 
 
L’effectif était même de 17 équipes à 2 semaines de la manifestation, avant que la 
structure « Aventure ado » de St Claude ne se désiste faute d’équipe complète. 
 
  L’encadrement 
 
Une fois encore, ce sont les éducateurs sportifs du CREPS qui ont pris en charge 
l’encadrement des activités sportives, en doublons avec un bénévole du CDOS à 
chaque fois pour la prise des résultats. 
 
Devant le retour positif des participants sur les activités choisies pour 2007, le 
CDOS et le CREPS ont choisi de reconduire les mêmes ateliers :  
 
Atelier 1 : VTT / Tir à l’Arc 
Atelier 2 : Escalade / Course d’Orientation 
Atelier 3 : Canoë / Voile 
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  Les participants 
 
Après le briefing du responsable des animations du CREPS, Jean-François 
BERTHELIN, et la remise des dossards aux accompagnateurs, chaque équipe est 
donc partie sur les ateliers en respectant la répartition affichée. 
 
Les équipes 1 à 5 sur l’atelier 1 (VTT / tir à l’arc) 
Les équipes 6 à 11 sur l’atelier 2 (Escalade / Course d’orientation) 
Les équipes 12 à 16 sur l’atelier 3 (Canoë / Voile). 
 
Le CDOS tient d’ailleurs à remercier le comité départemental de ski qui comme en 
2007 a prêté 200 dossards pour la manifestation. 
 
Malgré la température fraîche pour la saison, toutes les activités se sont déroulées 
normalement, et les jeunes participants n’ont pas hésité à se jeter à l’eau (en 
combinaison heureusement) quant il le fallait.  
 
En effet, une nouveauté a fait son apparition dans l’épreuve de Canoë avec une 
épreuve d’adresse où il fallait jeter un ballon à travers un cerceau. La récupération 
du ballon n’étant pas toujours aisée, certains enfants ont avec plaisir sauté du 
bateau pour le récupérer et continuer l’épreuve, sous les encouragements de leurs 
équipiers. 
 
Toute la journée d’ailleurs nous avons pu constater combien les enfants se sont 
soutenus dans toutes les épreuves. L’escalade et la voile ont une nouvelle fois 
déclenché les cris d’encouragements les plus virulents. Quant à la course 
d’orientation, l’engouement était tel que certains participants sont repartis chercher 
des balises après avoir réussi l’ensemble du parcours. 
 
 

 
 

- Quantitatif : 
 

  L’encadrement 
 
6 cadres du CREPS ont été mobilisés sur la journée, sur les 6 disciplines :  
 
 
Les salariés :  
CREPS 
Intendance / Organisation de la journée : Jean-François BERTHELIN 
 
VTT : Philippe BEAUSIRE 
Tir à l’Arc : Christophe DELAVAUD 
Escalade : Jérôme GARTNER 
Course d’Orientation : Fabien BIVER 
Canoë : Thierry LOCUFIER 
Voile : Jean-François BERTHELIN 



CDOS 
Canoë : Jean-Charles GAFFURI 
Escalade : Céline DOUCHE 
Organisation de la journée / photos / résultats : Isabelle FOREST 
 
 
Les bénévoles :  
VTT : Daniel DOURGHAM le matin puis Gilles et Françoise PARGAUD l’après midi 
Tir à l’Arc : Jean-Louis GAVAND 
Course d’orientation : Serge SAILLARD 
Voile : Daniel RICHARD 
 
Organisation de la journée / relevé des résultats : Jean-Louis MONNOT 
 
  Les participants 
 
16 équipes étaient présentes le jour de la manifestation:  
 
Comités départementaux 
CD Rugby : 1 équipe 
CD Basket Ball : 2 équipes 
CD Boxe : 1 équipe 
CD Ski : 2 équipes 
CD Sport Adapté : 1 équipe 
CD FSCF : 1 équipe 
Cd Tennis : 1 équipe 

Soit, un total de 96 enfants. CD Judo : 2 équipes 
CD UNSS : 1 équipe 
 
Structures socio éducatives 
Les P’tits boulis : 1 équipe 
Les Fariboles : 1 équipe 
MJC Lons : 2 équipes 
 
 
- Les points positifs : 

 
 Effectif le plus important depuis 5 ans ; 
 Pas de défection le jour de la manifestation ; 

 Enthousiasme des enfants ; 

 Toutes les activités ont pu être réalisées ; 

 Pas de problème dans le retour des résultats ; 

 Repas chaud et assis au self ; 

 Goûters offerts par Champion et T-shirts offerts par le CROS FC ; 
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- Les points négatifs : 

 
 Manque d’effectif d’encadrement sur les activités Canoë / Voile pour se changer 

du moment du change des enfants (maillot de bain, combinaisons, dossards etc) ; 
 

 Manque de clarté des "zones d’activé" et des "zones d’attente" sur les ateliers 
(notamment, pour le tir à l’Arc) ; 
 

  Dégradation de la barrière électrique du CREPS ; 

 
Au cours de la réunion bilan qui s’est déroulée au CREPS le 26 Juin à midi, Jean-
François BERTHELIN a fait les propositions suivantes :  
 
- Prévoir une plage d’arrivée moins large. Nous avions indiqué dans le planning, 

l’arrivée entre 8h30 et 9h30, ce qui est beaucoup trop long, surtout pour ceux 
qui arrivent effectivement à 8h30. Jean-François BERTHELIN suggère de ne 
laisser qu’un battement d’1/4h, ce qui permettrait de commencer les activités 
plus tôt et d’être moins dans l’urgence en fin de journée. 
 

- Au moment de l’accueil, penser à distribuer en même temps les dossards et les 
t-shirts, juste après la présentation de la journée par le responsable des 
animations de la structure d’accueil. 
 

- Fixer à 18 le nombre maximum d’équipes pour cette journée.  
Céline et Isabelle précisent que de toute façon, cela dépend directement du 
budget alloué à cette manifestation, du prix des repas négocié avec la structure 
d’accueil et de la capacité d’accueil dans le réfectoire qui ne doit pas induire 2 
services.  

 Capacité maximum pour un seul service au CREPS : 150 repas. 
Un effectif de 18 équipes (avec leurs accompagnateurs et l’encadrement 
professionnel du CREPS et bénévole du CDOS) dépasserait les 150 repas. 
 

- Au niveau même de l’organisation de la journée, il serait judicieux de prévoir 3 
activités le matin, et 3 l’après midi, soit un atelier ½ par demi-journée. Si nous 
arrivons à démarrer les activités plus tôt le matin, nous pourrions même 
envisager de faire tourner 2 activités le matin (4 activités) et un seul l’après 
midi ce qui permettrait de terminer la journée plus tôt ce qui n’est pas 
négligeable pour les enfants qui ont un trajet de retour assez long. 
 
Mais pour se tenir à notre planning, il faudrait prévoir plus de personnes au 
niveau de l’encadrement des activités, notamment pour les activités nautiques 
comme nous l’avons signalé dans les points négatifs de la journée. 
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- Equilibrer le temps des activités. Les activités nautiques sont toujours plus 

longues à mettre en place (équipement des enfants, consignes de sécurité, pris 
en main du matériel) que les autres activités dites "terrestres". 
 

- Le tir à l’arc pourrait être abordé de façon plus ludique en utilisant des blasons 
d’animaux ou autres illustrations à la place des cibles traditionnelles. 
Pour augmenter un peu le temps de pratique sur cette activité, une volée de 
flèche de plus est à prévoir. 
 
Le parcours VTT pourrait quant à lui être rallongé un peu, tout en gardant le 
principe du parcours tondu dans l’herbe, qui a beaucoup amusé les enfants. 
 
Même chose pour le parcours de course d’orientation qui pourrait être allongé 
en ajoutant une ou deux balises plus difficiles à trouver par exemple. 
En effet cette année, les enfants ont facilement réalisé le parcours des 6 
balises et ont parfois demandé à repasser dans l’activité. 
 
Le jeu d’adresse avec le ballon en canoë a également été apprécié et devrait 
servir d’exemple pour apporter une note ludique aux autres activités. 
 

- Comme le suggèrent certaines structures participantes dans l’enquête de 
satisfaction, il serait intéressant de prévoir des activités réalisées par les 
équipes entières, comme par exemple, un tir à la corde ou une autre activité 
ludique de ce genre, facile à mettre en place. 
 

- Pour la fin de la journée, il faudrait veiller à mieux organiser l’avant goûter. En 
effet, contrairement à 2007, cette année les résultats sont sortis assez vite et 
pourtant, la plupart des enfants était retournée dans l’amphithéâtre extérieur 
alors que tout était près pour la remise des prix et les goûters au niveau du pas 
de tir du tir à l’arc. On a donc perdu du temps à faire revenir tout le monde sur 
le site du tir à l’arc. 
Peut être faudrait-il expliquer dès le matin où se trouve le rendez-vous une fois 
que toutes les épreuves sont terminées. 

 
 
 



 
III – QUELQUES PHOTOS 
 
 
 
 
 Escalade 
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Course d’orientation 
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 Voile
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 VTT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tir à l’Arc  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

10 



Un grand Merci à tous les encadrants, professionnels 
ou non, sans qui cette journée ne pourrait avoir lieu. 
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Rang par ateliers 

Equipes                                  Ateliers VTT /            
Tir à l'Arc 

Escalade 
/ CO 

Canoë / 
Voile Total Rang 

1- RUGBY "Ovalie" 11 8 3 22 5
2- BASKET BALL 1 "Basket champa" 12 3 13 28 8
3- BASKET BALL 2 "Dream Team" 5 1 1 7 1
4 - BOXE 9 2 14 25 7
5 - SKI 1 "Sixten" 6 4 5 15 2
6 - SKI 2 "Les Fondus" 1 11 4 16 3
7 - CDSA "Les Louloups" 2 15 16 33 10
8 - FSCF "Arc en ciel" 8 14 7 29 9
9 - TENNIS "Les 6 Clônes" 9 7 6 22 5
10 - LES P'TITS BOULIS "Les jedis" 7 9 8 24 6

11 - LES FARIBOLES "Les Farib'jeunes" 5 5 9 19 4
12 - JUDO 1 "les ch"tits du haut jura" 5 6 11 22 5
13 - JUDO 2 "les ch"tits du bassin lédonien" 4 12 12 28 8

14 - MJC "Les rois du Jura" 10 13 2 25 7

15 - MJC "Les big boss" 10 10 15 35 11

16 - UNSS "les opportunistes" 3 11 10 24 6
 
 

CLASSEMENT FINAL 
 

Dream Team 1
Sixten 2
Les Fondus 3
Les Farib'jeunes 4
Ovalie, Les 6 Clônes, les ch’tits du haut jura - ex æquo 5
les opportunistes, Les jedis  - ex æquo 6
Les rois du jura, Boxe  - ex æquo 7
les ch’tits du bassin lédonien, Basket champa - ex æquo 8
Arc en ciel 9
Les Louloups 10
les big boss 11
 


