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Empreinte carbone moyenne d’un français (Tonne de CO2)

Etude réalisée par le cabinet de conseil Carbone 4 « Faire sa part ? Pouvoir et responsabilité des 
individus, des entreprises et de l’état face à l’urgence climatique »



Réductions de CO2 induites par les gestes 
individuels (Tonne de CO2)

Etude réalisée par le cabinet de conseil Carbone 4 « Faire sa part ? Pouvoir et responsabilité des 
individus, des entreprises et de l’état face à l’urgence climatique »

http://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part/


Levier de réduction de l’empreinte carbone 
moyenne

Etude réalisée par le cabinet de conseil Carbone 4 « Faire sa part ? Pouvoir et responsabilité des 
individus, des entreprises et de l’état face à l’urgence climatique »

http://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part/


1.Qu’est-ce-que l’éco-responsabilité ?



L’éco-responsabilité c’est …

• Intégrer dans son organisation les principes du développement durable 
(économique, sociale et écologique) 

• Réduire les impacts environnementaux et sociétaux négatifs, tout en 
renforçant les retombées économiques locales 

• Se questionner à chaque étape de l’événement pour savoir si on pourrait 
faire différemment 

• S’engager dans une démarche sur du long terme et y aller pas à pas



Répartition des émissions de Gaz à effet de 
serre d’un festival témoin
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Source : Etude SFR Eneris, 2010, Evénements & environnement les meilleures pratiques environnementales 
des festivals de musique

https://www.irma.asso.fr/IMG/pdf/Evenements_Environnement-Meilleures_pratiques_festivals_EneRis-4.pdf.


L’événementiel en chiffres

• Un match au Stade de France :  
• 13 tCO2 (soit 13 A/R en avion Paris-NYC) 
• 100 000 kWh (consommation de 20 ménages pendant 1 an) 

• Cabaret vert : 64,5T de matières organiques issues des toilettes sèches   
• Marathon de Paris : 25 000 tCo2

Source : guide pratique complet des manifestations éco-responsable du département de la Gironde

https://youmatter.world/fr/euro-2016-impact-environnement-ecologie/
https://cabaretvert.com/cabaret-durable/
https://www.schneiderelectricparismarathon.com/fr/marathon-engage/demarche-globale
https://www.gironde.fr/associations/services-en-ligne/organiser-des-manifestations-responsables-et-pauvres-en-dechet


2. Les 7 sujets de l’éco-responsabilité



LES ENJEUX D’UN 
ÉVÉNEMENT 

ÉCO-RESPONSABLE

MINIMISER L’IMPACT 
DES DEPLACEMENTS

PROPOSER UNE 
ALIMENTATION 

DE QUALITE

OPTIMISER  
L’UTILISATION 

DES RESSOURCES

APPLIQUER  UNE 
POLITIQUE D’ACHAT 

DURABLE

VALORISER 
LE ZÉRO DECHET ET 

L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

RESPECTER  
LA FAUNE ET LA FLORE

S’OUVRIR  
À TOUS 

 LES PUBLICS



MINIMISER L’IMPACT 
DES DEPLACEMENTS

En plus 
• Réserver des places de parking pour les co-voitureurs 
• Proposer un prix réduit pour les personnes qui viennent en co-voiturage

https://www.mobicoop.fr/evenements/covoiturages/matchs-l1-de-amiens-sc
https://www.covievent.org/
https://www.rezopouce.fr/territoire/Coeur_de_Jura
http://covoiturage-arcjurassien.com/


MINIMISER L’IMPACT 
DES DEPLACEMENTS

En plus 
• Proposer un prix réduit pour les personnes qui viennent en vélo 
• Positionner le parking proche de l’entrée de l’événement 
• Faite participer les parents et les éducateurs

https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2015/09/des-infos-transport-sur-le-billet-dentree-a-mythos/
https://mobiscol.org/pedibus-velobus/
https://chahutauchateau.com/portfolio/au-chahut-a-velo/
http://veloquirit39000.fubicy.org/
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2014/05/le-parc-a-velos-au-rockn-solex/


MINIMISER L’IMPACT 
DES DEPLACEMENTS

https://www.optimouv.net/


RESPECTER  
LA FAUNE ET LA FLORE

En plus 
• Checklist choix du site
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OPTIMISER  
L’UTILISATION 

DES RESSOURCES

https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2018/02/economies-denergies-electriques/
https://www.elemen-terre.org/wp-content/uploads/2019/04/Guide_energie_maitrisee_2017_BD.pdf
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2015/09/le-green-light-aux-rencontres-trans-musicales/
https://eco-communication.ademe.fr/file/95


OPTIMISER  
L’UTILISATION 

DES RESSOURCES

https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2016/05/ficelles-reduire-les-impacts-environnementaux-du-numerique/
https://www.ademe.fr/face-cachee-numerique
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OPTIMISER  
L’UTILISATION 

DES RESSOURCES

http://www.imprimvert.fr/page/38/Annuaire-imprimeurs
https://www.rdv-aventure.fr/eco-engagements/
https://eco-communication.ademe.fr/
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2018/12/diy-la-colle-a-affiche-dalgues-au-rythme/


OPTIMISER  
L’UTILISATION 

DES RESSOURCES

https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2018/04/fiche-pratique-toilettes-seches/
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2014/02/les-fontaines-a-eau-aux-vieilles-charrues/
https://www.systemed.fr/conseils-bricolage/equiper-ses-robinets-kit-hydro-econome,3894.html
https://www.optigede.ademe.fr/fiche/systeme-dauto-wash


VALORISER 
LE ZÉRO DECHET ET 

L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2019/12/la-verite-sur-les-gobelets-reutilisables/


VALORISER 
LE ZÉRO DECHET ET 

L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

En plus 
• Auto évaluation - événement zéro déchet

http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2018/02/video-la-vaisselle-lavable-aux-bordees-de-cancale/
http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2017/10/choisir-la-vaisselle-adaptee-a-son-festival/
https://www.laressourcerieculturelle.com/
https://www.reseau-eco-evenement.net/ressources/restauration/
https://www.zerowastefrance.org/publication/grille-dauto-evaluation-evenementiel-zero-dechet/
https://www.reseau-eco-evenement.net/ressources/d%C3%A9chets/


APPLIQUER  UNE POLITIQUE 
D’ACHAT DURABLE

http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2016/08/les-approvisionnements-en-circuit-court-et-en-local-au-festival-fisel/
https://eco-communication.ademe.fr/file/60
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https://www.cartesvertes.fr/


S’OUVRIR À TOUS 
 LES PUBLICS

En plus 
• Guide pratique de l’accessibilité 
• Informer les personnes sourdes et malentendantes 
• Informer les personnes aveugles ou malvoyantes 
• Fiches pratiques

http://www.aditus.fr/fichiers/cles-accessibilite-evenementielle.pdf
http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2019/04/les-billets-suspendus-a-travelling/
https://www.unapei.org/publication/guide-pratique-de-la-signaletique-et-des-pictogrammes/
https://www.unapei.org/publication/guide-pratique-de-laccessibilite/
https://www.cnsa.fr/informer-les-personnes-sourdes-ou-malentendantes
https://www.cnsa.fr/informer-les-personnes-aveugles-ou-malvoyantes
https://www.handinorme.com/accessibilite-handicap/25-toutes-les-fiches-pratiques-accessibilite-handicap
http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2015/02/des-benevoles-en-situation-de-handicap-a-quartiers-dete-2/
http://festival-resistances.fr/pi-sourds


PROPOSER UNE 
ALIMENTATION 

DE QUALITE

http://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/2016/12/video-la-restauration-durable-au-grand-soufflet/
https://chahutauchateau.com/portfolio/infos-pratiques/
https://issuu.com/eminebb/docs/guide_bio_2019_2020-issuu
https://www.bonpourleclimat.org/


3.Comment je mets en place une démarche dans mon 
association?



Etape&2&:&&
Faire&le&bilan&

Etape&3&:&&
Définir&les&
priorités&

Etape&4&:&&
Se&structurer&

Etape&5&:&
Mobiliser&les&

par;es&prenantes&

Etape&6&:&
Valoriser&la&
démarche&

Etape&7&:&
Améliora;on&
con;nue&

Processus&d’un&événement&
écoFresponsable&

Etape&1&:&
&Définir&une&

vision&



Etape 1 : Définir une vision

• Temps de travail collectif bien en amont afin d’identifier le 
socle de valeurs communes et le projet éco-responsable 
de l’association  

• Cela demande l’ impl icat ion du bureau et des 
responsables de l’association 

• La question de l’éco-responsabilité doit-être au même 
niveau que celle du budget 

• Démarche qui s’inscrit dans un temps long et qui est 
adaptée aux capacités de l’organisation



Etape 2 : Faire le bilan

• Faire un premier diagnostic de ce qui est fait dans 
l’associaient et sur les événements (en interne ou avec un 
regard extérieur) 

• Identifier tous les postes de gisement de pollution en 
s’appuyant sur les sept enjeux de l’éco-responsabilité 

• Recenser les bonnes pratiques existantes (il y en a 
forcément!!) 

• Identifier les besoins et attentes des parties prenantes 
(sponsors, fournisseurs, collectivités territoriales etc.)



Etape 3 : Définir les priorités

• Identifier des actions premiers pas (à faire dans l’année), 
à moyen terme (1 à 3 ans) et à long terme (3 à 5 ans) en 
fonction des capacités de l’organisation que ce soit en 
terme humain, financier et de moyen. 

• Rédiger une feuille de route qui permet de sceller ces 
engagements



Etape 4 : Se Structurer

• Identifier les objectifs précis que vous souhaitez atteindre et rédiger 
une note à partager avec tous les membres de l’association 

• Mettre en place des équipes actions qui vont travailler pour élaborer 
un plan d’actions en petit groupe pour mettre en place les dispositifs 

• La responsabilité d’une démarche éco-responsable ne peut revenir 
qu’à une seule personne. Il est préférable de nommer un 
coordinateur global qui sera aider par les équipes actions 

• communiquer régulièrement ou réunissez-vous pour suivre les 
avancements 



Etape 5 : Mobiliser les parties prenantes

• Sensibiliser les partenaires de l’association à la démarche 
éco-responsable 

• Echanger avec les parties prenantes pour voir si ils ont des 
idées et si ils ont envie d’être impliqué dans la démarche 

• Garder une trace écrite des échanges à travers des 
comptes-rendus synthétique 

• Organiser un petit déjeuner avec tous les partenaires pour 
leur présenter la démarche mise en place par l’association



Etape 6 : Valoriser la démarche

• Communiquer sur la démarche mise en place au sein de 
l’association et aussi auprès des différentes parties 
prenantes (via une section sur le site internet, une 
newsletter, un courrier, une réunion etc.) 

• Faire une fiche synthétique pour informer les bénévoles 
d’un événement, les membres de l’association, les 
parents etc. 

• Sur un événement former des référents qui vont relayer 
l’information 



Etape 7 : Amélioration continue

• Si on a mis des indicateurs de mesure, on peut faire un 
suivi pour voir les évolutions (consommation électrique, 
d’eau, de déchets, nombre de déplacements etc.) 

• Faire un bilan après l’événement ou avant l’assemblée 
générale de l’association  

• Perfectionner ce qui a fonctionner et comprendre ce qui 
n’a pas fonctionné pour l’améliorer la fois suivante



Outils méthodologiques

https://ecomanifestations-alsace.fr/charte-dengagement/
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/
https://www.reseau-eco-evenement.net/
https://cofees.udcm.net/fiches


Les fêtes d’écoles zéro déchet

Exemple de dispositif mis en place sur la métropole de 
Nantes : 

• Une boîte à outils 

• Une liste pour faire l’état des lieux 

• Des exemples de fêtes réussies

https://www.reseau-eco-evenement.net/activit%C3%A9s-en-cours/f%C3%AAtes-d-%C3%A9cole-zero-d%C3%A9chet/


Merci pour votre participation

Charlotte Rotureau

Tél. 06.51.37.78.04

charlotte.rotureau@gmail.com 

mailto:charlotte.rotureau@gmail.com

